Atelier participatif : Le Radar du Rebond

Progresser dans sa
perception des risques écologiques et sociaux a venir et
améliorer la cohérence de ses comportements

Le contexte

Depuis quelques années, et en particulier depuis
la crise du COVID 19, nous sommes en
permanence interpellés par les médias sur le
risque de “bascule” du fonctionnement de nos
sociétés tel que nous le connaissons depuis le
milieu du 20éme siécle.

Déja la plupart d’entre nous pouvions faire le
constat de la dégradation d’indicateurs
permettant de mesurer le bien-étre dans nos
sociétés emploi, équité, fragilité sociale,
éducation, santé, sécurité, pouvoir d’achat, etc.

Dans ce contexte déja source d’inquiétudes, la
multiplication d’informations alarmantes
concernant l'avenir proche de notre planete
vient renforcer ce sentiment diffus d’anxiété :
déreglement climatique, perte de la biodiversité,
raréfaction des ressources, pollutions massives,
migrations, recrudescence de pandémies, etc.

Le constat

Aujourd’hui, on reléeve de plus en plus
freiguemment un sentiment global de
désorientation concernant la conduite a tenir
pour anticiper le possible “monde d’apres” qui
s’annonce. Ce sentiment se résume au travers
des questions-clés suivantes :

e Comment développer notre lucidité vis a vis
de déréglements qui peuvent impacter
I’avenir de I’humain sur terre ?

e Ou trouver des informations fiables sur I'état
de notre monde et des projections sérieuses
sur les futurs possibles ?

e Comment apprécier la pertinence, I'efficacité
et la cohérence de nos comportements et de
nos actions pour préparer au mieux notre
avenir et celui des générations suivantes ?

L’objectif de I'atelier

Cet atelier, qui adopte une démarche ludique,
dure environ deux heures. Il peut se dérouler en
présentiel ou a distance et s’adresse a tous les
publics. Il permet de rassembler un petit groupe
de  personnes  partageant les mémes
interrogations, mais pouvant avoir des degrés
variables de sensibilité ou de connaissance.

L'objet de I'atelier n’est pas de fournir des
solutions, mais de favoriser les échanges entre
des participants possédant des trajectoires
différentes. Chacun pourra faire état de ses
propres points de vue, de ses évolutions et
confronter ses interrogations personnelles sur les
guestions-clés proposées.

En fin d’atelier...

e chacun pourra se situer sur un “Radar du
Rebond” permettant d’évaluer sa
perception, son comportement, leur
cohérence et leurs possibilités d’évolution

e  partager avec d’autres participants des
pistes d’action pour prolonger la réflexion
entamée durant I'atelier

Contact : jeanphilippe.pernin@gmail.com



